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A PARTAGER

pour 1l’apéritif
Assiette d’accras de poisson maison, 15€
sauce tartare

Planche de charcuteries Louis Ospital 18€|26€

Assiette de jambon Ibérique Cebo de Campo 29¢€
huile de fenouil, pain et beurre de Bordeaux

LE CAVIAR

pour une touche iodée

Huitres & caviar 35€

4 huitres spéciales n®°4 « PAR ICI » de Bart et Marien 2
1'Herbe, créme de citron et caviar de la Maison Sturia (15g)

Caviar Classic Baerii de la Maison Sturia (30g) 75€
Le caviar Classic Baerii est un caviar gourmand, iodé,
avec des grains fondants et une belle rondeur en bouche.



LES ENTREES

qui se partagent..

Cassolette de poulpe et chorizo de Louis Ospital

Carpaccio de beuf’
sélection Florian Gazeau a Canéjan,
comté de Pierre Rollet et huile d’olive

Mulet du bassin en carpaccio,
huile d’olive, herbes fraiches, gouttes de poivron
et citron caviar

Foie gras de canard du Gers
mi-cuit, pain brioché toasté et chutney de saison

LES HUITRES

pour commencer
fraichement !

18€

19€

19€

26€

Les spéciales n®4 2,7€ / 1’unité

Les huitres « PAR ICI »
de Bart et Marien a 1'Herbe

Les perles n°3 3€ / 1’unité

€ Parcs de 1’Impératrice »
de Jo&l Dupuch

Crépinette poélée

‘Pour connaitre 1'origine des viandes, consultez nos ardoises.
** Végétarien. Liste des allergénes disponible, nous consulter.

6€



LES POISSONS

selon la péche..

Piéce de poisson selon la péche,
légumes de saison, purée de pommes de terre,
risotto de chou-fleur et beurre blanc

Merlu entier a 1’espagnole
A partager, servi avec deux garnitures au choix

Poisson sauvage entier selon la péche
a partager
Turbot, bar, sole.. Voir notre ardoise du jour

LES PLATS

de 1'H6tel de 1la Plage

Burger”

Steak haché de viande francaise, oignons confits,

cheddar, sauce tartare, salade et frites

Magret de canard du Gers,
légumes de saison, topinambours et café,
jus réduit de volaille

Faux-Filet® sélection Florian Gazeau a Canéjan,

32€

80€

prix au kg

25€

34€

34€

beurre maitre d’'hdétel, légumes de saison, frites et salade

Coéte de veau* du Périgord,
risotto d'épeautre, truffe de Guillaume Gé,
légumes de saison, jus de veau

36€

Epaule d’agneau* confite sélection Florian Gazeau,

a partager,

haricots tarbais de la Famille Patacq, jus d’agneau

Coéte de beuf”’
sélection Florian Gazeau a Canéjan

80€

95¢ / kg

Viande frangaise sélectionnée par notre maitre artisan boucher

Ad

Lasagnes de légumes de saison et parmesan’

24€

Accompagnement supplémentaire | Frites, purée, salade, légumes de saison 6€



LES DESSERTS

Brioche perdue,
sauce caramel, créme glacée
a la vanille Bourbon de Madagascar

Ile Flottante,

créeme anglaise vanille,
caramel beurre salé coulant

Mi-cuit au chocolat Grand Cru Valrhona,
créme glacée a la vanille

Poire Belle Héléne
Poire pochée, chocolat noir Valrhona,
creme fouettée, glace vanille

Profiteroles
Choux garnis a la créeme glacée a la
vanille Bourbon de Madagascar, chantilly

et sauce chocolat noir Guanaja Valrhona,
amandes effilées

Café gourmand
5 douceurs

LES FROMAGES

Assiette de fromages de Pierre Rollet

Plateau de fromages de Pierre Rollet

11€

12€

12€

14€

14€

14€

18€

26€



LES GLACES ARTISANALES
& LES SORBETS

réalisées par Stéphane Vindret,
maitre artisan glacier

Les boules de glace et les sorbets

Vanille | Vanille Bourbon de Madagascar, au beurre d’Echiré et aux eufs
Chocolat | Au cacao et ceur de chocolat Guanaja Valrhona

Fraise | Créme glacée aux fraises et a la créme fraiche

Citron jaune | Au citron de Sicile 29% de fruits

Caramel beurre Salé| Au beurre et au sel de Guérande

Poire| A la Poire Williams 54% de fruits

Yaourt| Au lait de Savoie

Café| Au café 100% Arabica

1 boule 4€
2 boules 6€
3 boules 8€

Glace a 1’italienne fleur de lait 6€



LE MENU ENFANT

Jusqu’a 12 ans

Steak haché
ou
Filet de poisson sauvage
et

Boule de glace

14€

*Pour connaitre 1'origine des viandes, consultez nos ardoises.
* Végétarien. Liste des allergénes disponible, nous consulter.
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